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Ganztags

08.45 Uhr
Landhauskapelle

10.00 Uhr
Ostarrichisaal

11.30 - 12.00 Uhr
Raum Industrieviertel

12.15-13.00 Uhr
Raum Industrieviertel

13.15-13.45 Uhr
Raum Industrieviertel

14.00 - 14.30 Uhr
Raum Industrieviertel

14.45 - 15.30 Uhr
Raum Industrieviertel

15.45 -16.15 Uhr
Raum Industrieviertel

RAHMENPROGRAMM

Diverse Vorfuhrungen von Hilfsorganisationen im Aufenbereich

Wortgottesdienst
mit Josef Neuhold, ehrenamtlicher Diakon

Eroffnung durch Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner

Freiwilligenarbeit — gewusst wie!
Vortrag: Martin Oberbauer, Die Wiener Freiwilligenagentur

Im Gesprach: ,,Facetten der Museumsarbeit*
* Helga Steinacher: ,Jugendliche in der Kulturarbeit. Und das freiwillig!*
+ Uschi Seemann, eumig Museum Wiener Neudorf:
,Zeit freiwillig teilen — Erfahrung, Freunde und Lebensfreude gewinnen®
* Brigitte Temper-Samhaber, Museum ,Alte Textilfabrik* Weitra:
,1eamarbeit im Museum mit Ehrenamtlichen®

Gut fur dich — gut fiir mich. Positive Auswirkungen des Engagements ...
Vortrag: Martin Oberbauer, Die Wiener Freiwilligenagentur

Mit lustvollem Singen Freude machen!
Offenes Singen mit Else Schmidt;
prasentiert von der Volkskultur Niederdsterreich

Im Gesprach: Engagiert fiir Bildung

* Dr. Martin Peter, Bildungsehrenamtlicher & Coach:
,Bildung hat Wert. Lust auf Bildung machen!®

* Ariella Schuller, Ehrenamtskoordinatorin BhW Niederosterreich:
Impulse fUr Bildungsinteressierte

Freiwilligenarbeit — gewusst wie!
Vortrag: Martin Oberbauer, Die Wiener Freiwilligenagentur

* Tag der offenen Tiir im Biiro der Landeshauptfrau von 11.00 bis 14.00 Uhr!

* Klangturm als BhW Bildungsturm geoffnet!

* Familiensonntag Haus der Geschichte!

» So schmeckt NO - Gastrostinde

* Fiihrungen im NO Landesarchiv um 11.00 und 13.30 Uhr. www.bhw-n.eu
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WORKSHOPS FUR SCHON AKTIVE FREIWILLIGE

(kostenlos, Anmeldung erforderlich)

14.30 — 16.00 Uhr Selbstfirsorge: Umgang mit Grenzen & Ressourcen

Raum Mostviertel Ein in der Freiwilligenarbeit oft wenig beachteter, aber wichtiger Aspekt ist die
,oelbstfirsorge der Helfer®. Die notwendige Klarheit, Prasenz und Wirksamkeit
konnen nur dann nachhaltig erzielt werden, wenn wir auch ,gut auf uns
schauen® und uns unserer Gefuhle, Bedurfnisse und Grenzen bewusst sind.
Im Workshop erkunden Sie lhre Motivationen und lernen Ubungen und Rituale
kennen, die angewandte Selbstflrsorge fordern.

Leitung: Dr. Sepp Fennes, Trainer und Coach, ehrenamtlich in Hospiz und
Demenzbegleitung tatig

Infos & Anmeldung: www.f-drei.at

WORKSHOPS FUR MITARBEITER/INNEN VON
SOZIALORGANISATIONEN UND VEREINEN

(kostenlos, Anmeldung erforderlich)

11.15-12.00 Uhr Versicherungsfragen im Freiwilligenbereich

Raum Mostviertel Vortrag & Diskussion
Referent: Gebietsdirektor Martin Gabler, NO Versicherung
Infos & Anmeldung: www.f-drei.at

12.30 — 14.00 Uhr Nutzung von Internet & Social Media in der Freiwilligenarbeit

Raum Mostviertel Kaum ein Lebensbereich kommt heute ohne digitale Heilsversprechen aus.
Wie sieht es beim Freiwilligenmanagement aus? Kénnen hier Internet und
Social Media wirklich unterstiitzen? Lernen und erkunden Sie, an welchen
Punkten der Arbeit mit Ehrenamtlichen der Einsatz von digitalen Losungen
sinnvoll ist — anhand von konkreten Beispielen aus Ihrer Praxis.

Referent: Adib Reyhani M.Sc., B.A., Griinder von Kooperate und ehemaliger
Teach for Austria Fellow

Infos & Anmeldung: www.f-drei.at
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